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Цель и задачи проекта 

Цель: 

формирование  интереса и уважения к своим истокам, культурным традициям 

и духовным ценностям у современных детей через участие во Всероссийской 

программе, посвященной сохранению культурного наследия народов России 

на примере ТО «Рукодельница».

Задачи:

- знакомство обучающихся с разнообразием и богатством народной 

культуры;

- Практическое освоение изготовления некоторых видов народной куклы

- Проведение комплекса мероприятий по распространению приобретенного 

опыта.



План:

1.Введение.  Исследование знаний детей о национальном 

разнообразии России. 

2. История. Разнообразие видов народной куклы. 

3. Создание видео презентации «Русская традиционная кукла» 

учащимися объединения.

3. Реализованные мероприятия первого полугодия 2021-2022 уч.г.



2022-й год 

посвящен культурному наследию народов России.

В стране постоянно проживает более 144 млн. граждан. 

Они представляют более 190 национальностей.



Результаты исследований ТО "Рукодельница"

Слышали немного Слышали от родителей Ничего не слышали



История возникновения русской народной куклы

Кукла – первая среди игрушек. Она известна с глубокой древности, её

история прослеживается со времён строительства египетских пирамид до

наших дней.

Народная кукла близка и понятна ребёнку. Рукотворная тряпичная

кукла – часть народной традиции. Знакомство детей с народной куклой

помогает просто и ненавязчиво рассказать о самом главном – о красоте и

многообразии нашего мира, его истории.

Русская народная кукла имеет свою славянскую историю и богатые

традиции. Проведенные раскопки под Новгородом

подтверждают, что славянской кукле около 1000 лет.

До наших дней кукол сохранилось очень мало,

потому что материал, из которого они изготавливались

(дерево, ткань, солома, береста, глина) недолговечен.



Какие куклы были у наших предков?

В каждой губернии, каждом уезде, деревне или избе было много 

тряпичных кукол.

Они служили оберегами жилища, детей, сна, хозяйства, имели 

обрядовое назначение и в то же время были самыми распространенными 

детскими игрушками. 

Отношение к таким куклам было особенное.



Рузанова Елизавета, 11 лет

Любич Алина, 10 лет

Бушевская Арина, 8 лет

Глазунова Дана, 10 лет

Тарасенко Ульяна, 9 лет

1. Создание видео ролика 

«Русская традиционная кукла» 

учащимися объединения.

Новосельцева Мария, 10 лет



2. Проведение классного часа «Русская традиционная кукла» среди 

всех учащихся ТО.

3. Практическая работа – создание традиционной куклы – крупенички.





Сколько в нашей стране проживают национальностей? (свыше 190)

Чему посвящен 2022 год? (культурному наследию) народов России

Самый распространенный народ России? (русские)

Что такое культура? (се то, что создается человеком)

Первая игрушка? (кукла)

Сколько лет славянской кукле? (около 1000 лет)

Из какого материала изготавливались куклы? (дерево, ткань, солома, береста, глина)

Что служило оберегом жилища? (кукла)

Кто в детстве в кулы не играл, тот его не видал. О чём гласит народная мудрость? (Счастье)

Какую куклу делали из куска ношенной одежды? (пеленашка)

Какую куклу давали ребёнку, чтобы ему не было страшно и было весело? (зайчик на пальчик)

Какая кукла с приходом весны является оберегом молодости и красоты? (веснянка)

Какие куклы вязали парами из белых и красных ниток? (Мартинички)

Какую куклу наполняли зерном, собранным с поля? (Крупеничка)

Какая кукла лучшая помощница в домашних делах? (Десятиручка)

Какая кукла была оберегом жилища? (Масленица)

Какая кукла привлекала к себе внимание злодейки – болезни? (Лихоманка)

Какая куколка имела очень длинную косу? (счастье)

Назовите главную особенность при изготовлении народной куклы? (делали без иголки)

Рисовал ли мастер кукле лицо? (кукла была безлика)

Назовите правила изготовления славянских оберегов 

Для кого можно делать оберег? (для любого человека, не для себя)

Можно ли заставлять кого-либо делать оберег? (нельзя, мастер должен быть спокоен и чист)

Можно ли обереги изготавливать конвейерно? (нет, их изготавливают вручную)

Назовите 2 вида народной одежды, с чем носили рубахи женщины? (с сарафаном и поневой – распашной юбкой)

Без чего немыслим женский костюм? (головного убора и пояса)

Что носили на голове девочки и девушки, женщины (узкие ленты и повязки – ленты, платок / кокошник / сороку / 

повойник)

Какой цвет всегда присутствовал в наряде любой куклы? (красный)



фестиваль – конкурс «СОРОКИ» 

(МАУ ДК «Машиностроитель» г. Калининград):

Каташевич Мария – 1 место,

Ващук Анисия – 2 место,

Новосельцева Мария – 2 место,

Кудик Мария – 3 место.

.



совместное занятие ТО «Рукодельница» и АНП «Терёшечки». 





6. В городской библиотеке им.Федорова Н Ф. 27 мая 2022г. в рамках 

ежегодной акции «Библионочь» проведение мастер-класса «Мартинички».



7. Проведение мастер-класса «Мартинички» в ЛТЛ «Радуга - 2022».



в ДШИ г.Светлого - «Мартинички»

в ОДТ «Русские народные куклы»

в городской библиотеке им.Федорова Н Ф. 

«Традиционная русская народная кукла» 



в еженедельной газете «Светловские вести»

«Наследие и наследники» № 14 от 14.04.2022. 





Нельзя сказать, что русские народные куклы – это только наше

прошлое. Народное творчество привлекает и современных людей,

вызывая большой интерес к традициям создания кукол. Даже в наш век

интернета и компьютерных игр есть место простым и красивым

игрушкам, которые сделаны своими руками.

Куклы сопровождают нас всю жизнь. Они развлекают, поучают,

воспитывают, украшают дом, служат объектом коллекционирования,

хорошим подарком. Но всё же самой любимой и памятной всегда будет

только та кукла, в которую Вы вложили частичку своей души.



1. Всё обо всём. Том 17.

2. Журнал «Дошкольный очаг», 1 за 2002г.

3. журнал «Народное творчество».

4. www.rukukla.ru

5. «Краеведческие записки», 2 за 2000г.

6. Головочёва Р.М. «Обрядовые куклы. Куклы – обереги».

7. Ожегов С.И. «Толковый словарь».

8. Флерина Е.А. «Игра и игрушка», М., 1973г.


